Forum Germano-Camerounais pour le Sciences Médicales et Paramédicales e.V.

3eme Camfomedics Health and

Technology workshop du 28.09. au
02.10.2009 au Cameroun

Communiqué

N’Gaoundéré - Essen, Octobre 2009

Le Forum Germano-Camerounais pour les Sciences Médicales et
Paramédicales a tenu son 3™ atelier pour les technologies et les sciences
de la santé du 28 septembre au 02 Octobre a ’'Hopital Protestant de
N’Gaoundéré. Cette Association majoritairement constituée de médecin
d'origine camerounaise exercant en Allemagne ceuvre depuis plusieurs
années pour l‘amélioration des échanges entre le Cameroun et sa
diaspora principalement dans le domaine de la santé. Cette année,
Camfomedics a ¢élaboré un programme ¢élargi dans le cadre de son
troisieme atelier en collaboration avec des partenaires locaux et
internationaux.

eAtelier 1: Premiers soins en réanimation / First aid refresher

Au cours de latelier 45 médecins et infirmiers se sont familiarisé avec une
approche universelle de premiers soins en réanimation. Le cours était
accompagné des exercices pratiques sur les mannequins. Cet atelier était
profitable a tous les participants pour I'amélioration de la qualité des
premiers soins dans les institutions retenues a favorisé des échanges
fructueux en expertise.

Le maitre de conférence a aussi saisi 'occasion pour opérer quelques cas
complexes en traumatologie.

eAtelier 2: Prévention, diagnostique et thérapie des maladies
cardiovasculaires

Dans les pays en développement d'Afrique subsaharienne, d'Asie du sud-
est et d'Amérique latine, la mortalité par maladies cardiovasculaire est en
croissance exponentielle et le taux de prévalence de la maladie coronaire
et des accidents vasculaires cérébraux rejoint celui des maladies
infectieuses et nutritionnelles.

C’est ainsi qu’il est important de préparer le personnel soignant et
sensibiliser les populations. L'équipe a fourni au personnel soignant et
aux populations des méthodes de diagnostique et thérapie des maladies
cardio-vasculaires adaptés au contexte local. Ce fut l'occasion pour
beaucoup de malade de faire leur tout premier ECG.
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eAtelier 3: Diagnostique et thérapie des maladies oculaires

En collaboration avec de nombreux collegues exercants au Cameroun,
CAMFOMEDICS a entrepris des unités de diagnostique, de thérapie et
de suivie des maladies liées a la cécité évitable. Le nombre d'aveugles au
Cameroun progresse inexorablement, alors que la grande majorité des cas
est évitablee. CAMFOMEDICS a toujours plaidé pour une formation
avancée et adaptée du personnel local ainsi que la maintenance du plateau
technique dans ce domaine trés sensible. Les programmes devraient étre
réfléchis a long termes. Au cour de cet atelier, I'équipe eu a consulter plus
de 200 patients venant de Cameroun et des pays environnants et a faire
de nombreuses opérations de la cataracte

ePartenaires et collaborateurs locaux

Les organisations et institutions suivantes nous ont activement soutenues
pour le succes de ce troisieme workshop.

-Hopital Norvegien de Ngaoundéré
-Club des amis de L"Allemagne (C@A)
-Koordinationsbureau Kamerun (KBK)
-Famille Majestueuse (FM 81)

-CUD

-MINSANTE

-MINREX

ePerspectives

L’information des populations et la formation du personnel soignant
sont, a notre avis, les meilleurs atouts pour une amélioration durable du
secteur médical au Cameroun. Dans cet optique, les médecins
Camerounais en Allemagne y apporteront leur contribution. Les
CAMFOMEDICS Health and Technology Workshop sont et restent un
des piliers majeurs de nos activités. L'ampleur et 'efficacité de ceux-ci
dépendent aussi des ressources humaines et financieres a notre
disposition. Chaque personne physique ou morale peut donc participer a
ce défi.

Nous observons de plus en plus un intérét progressif des décideurs
gouvernementaux et non gouvernementaux d'impliquer d'avantage la
diaspora dans le développement du Cameroun. Pour ce faire, un travail
de conviction est indispensable, aussi au Cameroun qu'aupres de sa
diaspora. Le but est le développement de projets concrets au Cameroun.
Notre programme d’encadrement des jeunes (Camfomedics-Quiz 2010)
aura lieu en Mars et avril 2010 sur toute l'étendu du territoire
Camerounais. En plus, le 4™ CAMFOMEDICS Health and Technology
Workshop est déja annoncé en Octobre 2010.

O bosso !
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Conférenciers :

- Dr. Yves Obiombock — Chirurgien Urgentiste et 'Traumatologue
- Herr Sven Vogt. Infirmier Urgentiste

- Dr. Thierry Noah — Interniste Cardiologue et Urgentiste

- Dr. J.O. Kono Kono — Chirurgien Ophtalmologue

Nos remerciements aux sociétés et institutions suivantes pour leur

soutien
- Cameroon Diaspora Network — Germany (CDN-G)
- Centrum fir Immigration und Entwicklung (CIM)
- Challenge Camerounais
- Verein Kamerunischen Ingenieuren und Informatiker (VKII)
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