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Rapport du  congrès annuel de CAMFOMEDICS   
Leipzig (04 – 06 novembre 2005) 

 
Pendant la rencontre de Bochum Janvier 2005, la ville de Leipzig a été choisie pour 
organiser le congrès annuel 2005. Les thèmes proposés pour le programme étaient : 

◊ HIV/ AIDS, un actuel problème de santé à portée socio-économique 

◊ Etudes en Allemagne et programmes d’appui pour le retour 

◊ Problèmes de réintégration après le retour 

◊ Différents exposés sur le quotidien professionnel de médecin, pharmacien au 
Cameroun, en Suisse et en Allemagne. 

 

Vendredi, 04/11/2005 

16:00   Accueil et enregistrement des participants à l’Hôtel des Jeunes, 
Jugendherberge Leipzig, Volksgartenstrasse 24 

La rencontre du comité d’organisation n’a pas pu avoir lieu à cause du retard de la majorité 
des organisateurs, retard dû d’une part aux multiples travaux publics dans la ville de Leipzig, 
ce qui était un problème sans solution même pour les véhicules avec système de navigation. 
Ce serait sûrement mieux à l’avenir que les organisateurs prennent un jour de congé le 
vendredi en avertissant les employeurs au moins 2 mois à l’avance. Il n’y a pas grand risque 
de frustration car beaucoup d’employeurs saluent ce genre d’initiative. 

 19:00   Dîner après l’enregistrement et la distribution des chambres. A 19:30 les 
participants ont rejoint la salle 704 de séminaire au 7e Etage. 
Après le mot de bienvenue de la Présidente, Mlle Francine Tatio, il y a eu une ronde des 
présentations par chacun des participants 

20:00-21:20  Dr. med. Anderson Kuetche a tenu un exposé très intéressant sur son 
expérience pratique à l’Hôpital Central de Yaoundé. En dehors de l’aspect médical, il a aussi 
présenté quelques aspects paramédicaux. Il a bien présenté de façon objective les difficultés 
quotidiennes du médecin, les conditions inadéquates d’hospitalisation ainsi que les 
possibilités réduites de diagnostic. 

La discussion ensuite a été très vive. Les conclusions unanimes portaient sur l’identification 
des problèmes auxquels nous devrions vraiment réfléchir très souvent concernant :  

◊ L’hygiène générale et la stratégie d’élimination des déchets 

◊ L’engagement du personnel 

◊ L’organisation des services de santé  

Et par ailleurs 

Les problèmes socio-économiques des patients et peut-être aussi du personnel qui n’a ainsi 
que très peu de champ pour une thérapie adéquate. Un sujet débattu avec véhémence était 
la transposition de la médecine et des standards d’Allemagne au Cameroun. Les participants 
étaient d’avis que ce n’est pas la solution. Une médecine adaptée et conventionnelle est 
possible sans pour autant être une médecine de déchets ou de classe moindre. 

 
Samedi, 05/11/2005 

8:40  Ouverture de la journée par la Présidente. Une minute de silence a été observée en 
la mémoire d’une des anciennes présidentes, Dr. Anne Laure Kouematchoua Kamdem, 
suivie d’une biographie de Dr. A. L. Kamdem.  C’était l’histoire d’une personne 
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extraordinaire, qui après une vie de 24 ans certes courte mais marquante, devait quitter ce 
monde en tant que médecin, épouse et mère de 2 enfants. Ce fût non seulement pour la 
famille mais aussi pour CAMFOMEDICS  la perte d’un membre très actif, qui a conduit 
l’association avec bravoure dans de conditions très difficiles. 
 

9:00  Présentation de  STUBE par Barbara Irmer 

Mme Barbara Irmer a présenté en détail STUBE (Studienbegleitprogramm). Elle travaille 
dans STUBE Sachsen dont elle a présenté les programmes d’accompagnement des 
étudiants des pays en voie de développement d’Asie, d’Afrique et d’Amérique Latine.  Ce 
programme dans l’Etat fédéré de la Saxe est financé par Misereor ainsi que le service de 
développement de l’Eglise Evangélique. Ce programme comprend des séminaires, stages et 
séjours universitaires dans les pays d’origine. Ainsi il est possible d’obtenir le financement 
d’un billet d’avion pour un stage pratique au Cameroun dans le cadre de ses études. 

Elle a salué l’initiative camerounaise des étudiants et médecins de former une association 
pour débattre ensemble de leurs problèmes pendant les études et dans la vie 
professionnelle. Barbara Irmer ne s’est pas arrêtée au stade des paroles, elle s’est proposée 
de chercher activement une aide financière pour ce congrès. Nous la remercions pour son 
grand engagement personnel. Adresse: www.infozentrum-dresden.de/stube 
 

9:20  Quelques données actuelles sur la santé au Cameroun par Dr. J.O. Kono Kono  
Dr Kono Kono a présenté l’influence de la crise économique des années 80 – 90. La 
pauvreté  est le problème principal et le début de la chaîne. Des statistiques bien claires sur 
la santé ont été présentées. Les groupes de populations les plus vulnérables sont les 
femmes enceintes et les enfants âgés de moins 5 ans.  La différence entre les zones 
urbaines et les zones rurales, les résultats d’accouchements à domicile et dans les 
institutions, etc.… était frappante sur tous les points de vue. La nécessité d’un programme 
d’amélioration des capacités insuffisantes des services de santé en zone rurale est d’une 
grande priorité. Pour ce faire il faut un management rationnel des institutions de santé, 
l’augmentation du personnel, des programmes de formation continue, un programme 
gouvernemental orienté aux problèmes existants et une grande campagne d’information de 
la population.  
Ces chiffres ne pouvaient laisser indifférent. La question restée ouverte était : est-ce 
encourageant de travailler en zone rurale ? 
 

10:00  Recherches sur un vaccin contre l’HIV par Prof. Dr. med. Victor Anomah Ngu 

La biographie et la bibliographie furent interrompues Prof. V.A. Ngu avec la remarque 
pertinente qu’il faudrait des journées entières pour y parvenir.  

Prof. V. A. Ngu a présenté ses recherches sur  VANHIVAX “ l’Auto-Vaccine thérapeutique  
contre HIV/AIDS”. Au début de son exposé il a cité Adai Stevenson et J.F. Kennedy. 
 

◊ “It is better to light a match than to curse the darkness” (Mrs. Adlai Stevenson) 
 

◊ “Only those who will dare to fail greatly can ever hope to succeed greatly.”                             
     (J. F. Kennedy) 

 

◊ “When God wants to do something for the world, he often chooses an 
instrument so inept that it will be clearly seen that it is He, God, who is doing it.”  
                                                     (St. Josemaria Escriva) 

 Les patients dans sa clinique à Yaoundé sont regroupés et traités par des sérums préparés 
individuellement.  Adresse: Prof. Victor Anomah Ngu, Hope Clinic, B.O. 11775 Yaoundé, 
Cameroon 
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La présentation powerpoint a été mise par Prof. Anomah Ngu à notre disposition. Elle peut 
être commandée  moyennant des frais. Contact: fgtatio@web.de  
 
11:15  Présentation du forum CAMFOMEDICS  par Francine Tatio après une pause café. 
Pour de plus amples informations contacter www.camfomedics.net. Après il y eut une pause. 

14:00 Mot de salutation de Pfarrer Bickhardt, le pasteur de la  ESG Leipzig (Communauté 
estudiantine évangélique de Leipzig). 

14:10 Approvisionnement en médicaments et production dans le „Tiers-monde“: 
chances, barrières et perspectives par Dr. Pierre Guiswe. 

Après une courte présentation personnelle, Dr. Pierre Guiswe a admirablement présenté la 
problématique de l’approvisionnement en médicaments dans nos pays. Les problèmes 
identifiés étaient : 

o Faux médicaments (7% globalement vs. 70% en Afrique, environ 25 Milliards de 
perte) 

o Manque de contrôle de qualité (Laboratoires, Personnel qualifié, Expertise de qualité, 
Efficacité et utilité) 

o Problèmes logistiques (voies et techniques de communication, sûreté sur les rues) 

o Mauvaises conditions de stockage (conditions de pression, de température, 
luminosité, chaîne de froid, Microorganismes) 

o Mauvais systèmes de management (disponibilité, coûts) 

o Production insuffisante de génériques 

Il a également mentionné l’utilisation irrationnelle des médicaments qui résulte de: 

o Application erronée des médicaments  

o Manque de personnel qualifié 

o Formation continue insuffisante du personnel  

o Outrepassement des compétences 

o Non-respect du métier. 

Les mesures prises pour mieux contrôler ces problèmes se situent à deux niveaux: 

Au niveau du gouvernement:   

◊ Lois sur le médicament 

◊ Lois sur les produits médicaux 

◊ Contrôle de qualité 

◊ Surveillance des médicaments 

◊ Autorités de surveillance 

◊ Aménagement et agrandissement des rues et infrastructures 

Au niveau du commerce de gros: 

o Acheter seulement chez des producteurs certifiés 

o Les Génériques sont 30-50 % moins chers que les produits de marque. 

A la fin il fallait savoir ce qu’un pharmacien peut faire au Cameroun. Il peut participer en: 1.) 
contrôlant la qualité, 2.) cherchant les fabricants qui remplissent les critères de qualité. 

14:40  Dr. med. Rigobert Hervais Kamdem a présenté son quotidien de psychiatre en 
Suisse. Il dirige l’„Hôpital Psychiatrique Cantonal de Marsens“. Son hôpital entreprend des 
négociations avec Yaoundé pour établir un programme de formation. 
Adresse: Hôpital Psychiatrique Cantonal, 1633 Marsens, Suisse 
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15:10  Dr. Mac Niel Esua a fait un exposé sur son parcours d’études de pharmacie 
couronnées de succès en Allemagne. 

15:40  Dr. Simon Aroga, actuellement en spécialisation a fait un rapport sur ses 10 années 
d’expérience professionnelle au Cameroun après des études en Allemagne. 

 16:00  CAMFOMEDICS  interne: 
Dr Danki Sillong a d’abord présenté un rapport annuel des activités, complété par la 
présidente. Une copie est disponible sur le net.  
Une lettre du père de feu Dr. A.L. Kamdem a été lue ainsi que la lettre du président de 
l’Ordre des Pharmaciens du Cameroun à l’adresse des pharmaciens et étudiants en 
pharmacie d’Allemagne. 

Le rapport annuel des finances n’a pas pu être présenté dans son intégralité, car l’actuelle 
trésorière est actuellement en stage académique en Suisse. L’irrégularité et l’inconstance 
dans son travail durant toute l’année ont été déplorées. Mlle Nadia Kamdem s’est donnée la 
peine nécessaire pour présenter un condensé des transactions financières. 

Présentation de l’état actuel du projet de Sabga Health Centre par Dr. Ivo Azeh. Le 
document de demande d’aide final a été déposé dans la salle et peut être commandé à 
travers le bureau ou directement chez Ivo. CAMFOMEDICS  e.V. a encore besoin d’au 
moins 8.500 € pour la réalisation de son projet. Chacun doit participer à la recherche de ces 
fonds. 

 Dr. Philippe Miko a présenté la section santé du CAA, Club des Amis d‘Allemagne au 
Cameroun. Il est actuellement le responsable de la cellule santé.  CAMFOMEDICS 
s’intéresse à une coopération avec la cellule santé du CAA pour des projets au Cameroun et 
des échanges académiques. Pour des questions concrètes contacter Dr. Miko par e-mail: 
Philippe_Miko@yahoo.fr 

La dernière phase de la discussion s’est concentrée sur le fonctionnement et l’avenir de 
l’association. Plusieurs points ont été retenus: 

o Cotisations annuelles des médecins 

o Ligne de conduite pour une nouvelle définition de l’association et une nouvelle 
orientation pour rendre l’association plus attractive. 

o Désintéressement et négligence des membres du bureau avec des répercutions sur 
les activités de l’association. 

o CAMFOMEDICS  devrait pouvoir profiter de l’expérience des aînés.  

o Quelques soient les orientations ou les réformes futures les étudiants ont toujours un 
rôle central au sein de l’association.  

o Le désintéressement croissant des étudiants au fil des ans est un problème.  

o En dehors du bureau il faudrait un groupe de travail pour élaborer de nouvelles 
perspectives pour l’association. 

Le bureau de CAMFOMEDICS  semble tellement accablé par les procédures administratives 
qu’il reste peu de temps pour s’investir vraiment dans les projets. L’évolution actuelle en 
Allemagne exige une professionnalisation. Ainsi l’idée de faire une demande pour obtenir le 
financement d’une assistante ou secrétaire et du matériel de bureau nécessaire (ordinateur, 
imprimante, photocopieur, beamer,…) Les arguments pour cette démarche sont: la 
continuité dans le travail de l’équipe dirigeante, la professionnalité, la rapidité et le suivi. 

Le travail de CAMFOMEDICS s’est transformé en une routine hautement critiquée par les 
participants qui attendent des tâches et des projets concrets. Ceci ne passe que par la 
participation active de tous. Généralement le congrès annuel ne manque pas de critiques, 
mais seuls 2 ou 3 membres du bureau se retrouvent en fin de compte avec tout le travail.  
Ainsi beaucoup d’anciens membres ont perdu la motivation. 
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Après cette longue et intéressante discussion l’ancien bureau a pu prendre congé et de 
nouvelles élections ont eu lieu. (Voir le tableau ci-dessous) 

 

Positions Oui Non Abstentions  

Présidente: Tatio Francine 29 1 0 

Vice-président: Dr. Fezeu Francis 29 1 0 

Secrétaire général: Dr. Danki Sillong Franklin 30 0 0 

Chargé d’affaires médicales: Tebo Jacqueline 19 11 0 

Chargé d’affaires dentomédicales: Fobiwe John-Paul  28 2 0 

Chargé d’affaires pharmaceutiques: Dr. Esua Mac Niel 28 2 0 

Trésorière: Kamdem Kamdem Nadia 30 0 0 

Commissaire aux comptes: Kamsu Momo Carine unanimité unanimité unanimité 

 
A la direction des projets: 

o Dr. med. Kono Kono Jean-Oscar: CAMJOUR 

o Dr. med. Azeh Ivo: Projet Sabga Health Centre 

o Kamdem Kamdem Landry: Projet Malaria 

o Njontie Armand: recherche d’un nouveau webmaster 

o Mlle Tchatchou Elianne, Dr. med. Sumbele Ngone: Projets Fundraising 

Présentation du nouveau bureau (NB: la commissaire aux comptes  ainsi que le chargé de 
Fundraising ne sont pas des membres du bureau). 

19:30  Fin de séance. Les participants ont été tenus de se rappeler de payer leurs 
contributions et de chercher activement des sponsors pour l’association.   

L’actuel barème des cotisations est stratifié comme suit: 

◊ Etudiants jusqu’au 4e semestre:   0,- EUR 

◊ Etudiants après le 4e semestre:    20,- EUR 

◊ Travailleurs:      100,-EUR 

◊ Pour des cas spéciaux, contacter la trésorière pour une solution appropriée 
(stagiaires, couples de membres, chômeurs,…)  

 

22:00  Soirée récréative à la Camerounaise au  Studentenkeller (STUK), Nürnbergerstr.42  

Rapport par Dr. med. Franklin Danki Sillong,  Secrétaire général 

Traduction par Francine Tatio,    Présidente 


